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FEA MEDICINA INTENSIVA
TEMARIO ESPECIFICO

Tema 11.- Calidad en el sistema sanitario: Métodos de evaluacion. Plan de calidad del
sistema sanitario publico de Andalucia. Seguridad del Paciente. Guias diagndsticas y
terapéuticas.

Tema 12.- Modelo de Desarrollo Profesional de Andalucia. Modelo de Acreditacién de
Competencias Profesionales. Modelo de Acreditacion de Centros y Serv%El
Contrato Programa y los Acuerdos de Gestién como instrumentos de planificacion
estratégica. Comisiones clinicas y de calidad. Unidades de Gestién Cll'nﬁ.(

Tema 13.- LEY 44/2003, DE 21 DE NOVIEMBRE, DE ORDEV% DE LAS
PROFESIONES SANITARIAS.

Tema 14.- Derechos y garantias. Garantia de accesibilidad rvicios: tiempos de
respuesta asistencial en el Sistema Sanitario Publico alucia. Libre eleccién
Segunda opinion médica. Transparencia y calen los servicios. Derechos,
garantias y dignidad de la persona en el procteso“de muerte. Voluntad anticipada:
Organizacioén y funcionamiento del Registr tades Vitales Anticipadas.

Tema 15.- Responsabilidad patri de las Administraciones Publicas.
Responsabilidad de las autoridad onal al servicio de las Administraciones
Publicas. Organos competentes bito del Servicio Andaluz de Salud.

Tema 16.- Demografia sani Fuentes de informacion e indicadores demograficos.
Andlisis de datos. In@ de salud: clasificacion y utilidad. Analisis de las
necesidades de sal dicadores demograficos: mortalidad, morbilidad, prevalencia,
Calidad de Vida relacionada con la Salud (CVRS).

. Estadistica descriptiva e inferencial. Medidas de centralizacion,

incidencia. Definjcion
Tema 17 .-
posicion, ion y forma. Estimacién puntual y por intervalos. Contraste de
hipot ntrastes paramétricos y no paramétricos de una y dos muestras. La
p%&hicuadrado. Regresion y correlacion.

Tema 18.- Epidemiologia. Conceptos y usos. Tipos de estudios epidemioldgicos.
Estudios observacionales: estudios descriptivos, estudios de cohortes y estudios de
casos y controles. Estudios experimentales. Ensayos Clinicos. Medidas de frecuencia,
efecto, asociacion e impacto en los estudios epidemioldgicos. Estandarizacion de
tasas. Evaluacién de pruebas diagnosticas: sensibilidad, especificidad y valores

predictivos.
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Tema 19.- Metodologia de la investigacidn. Disefio adecuado de un trabajo de
investigacion: Objetivo e hipodtesis, planificacion, costes, ética y legalidad. Tamano y
validez de la muestra. Técnicas de muestreo. Tipos de errores. Comunicacién de
resultados. El articulo cientifico y la comunicacién cientifica: elaboracién, presentacion
y publicacion. Medicina basada en la evidencia.
Tema 20.- Sistemas de Informacién en atenciéon primaria y hospitalaria. Estructura
general de DIRAYA. Conjunto Minimo Basico de Datos (CMBD). Clasificaciones
Internacionales de Problemas de Salud: CIE 10. Producto sanitario. Concepto %ase
de

evaluacion econdmica. Historia Digital de Salud del ciudadano. Base, de datos de

usuarios (BDU). Confidencialidad. Y\
Tema 21.- Planificacion sanitaria. Identificacion de . Indicadores
i es.

Elaboracion de

Mix. Técnicas de medicion y descripcién. Economia de la Salud. Estudi

demograficos, socioecondmicos, del nivel de salud, medioa

programas de salud y su evaluacion. Conceptos de financ?ﬁv, gestién y provision de
encia

servicios sanitarios. Conceptos de equidad, eficaci
grados. Mapas de procesos

y efectividad.

Tema 22.- Gestién por procesos asistenciale

asistenciales. Procesos de soporte. Arquifff\ hojas de ruta. Guias de Practica

Clinica. 4

Tema 23.- Educacion para la salud rvencion educativa desde la consulta médica.

El consejo médico. La comunica ico paciente. Técnicas de entrevista clinica.

Tema 24.- Uso racional Q\e camento. Prescripcion por principio activo. La

cumplimentacion. Prob& vados de la terapia farmacoldgica. Farmacovigilancia.
n

Seguridad del pacie lisis de incidentes y riesgos. Revisién de polimedicados.

Prescripcion eleQ (Receta XXI).
Tema 25.- \ ia, el diagndstico y tratamiento de la insuficiencia respiratoria

aguda. Anadlisis de los gases sanguineos.

drome de Distrés Respiratorio del adulto.

T@ - Neumonia grave. Comunitaria y Nosocomial.

Tema 28.- Descompensacion de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC).
Status asmatico.

Tema 29.- Sindromes de obstruccion de la via aérea superior. Insuficiencia
Respiratoria Neuromuscular.

Tema 30.- Sindrome de Ahogamiento. Hemorragia pulmonar.

Tema 31.- Oxigenoterapia. Dispositivos de CPAP y Ventilacion Mecanica no invasiva.

Indicaciones, modos, vigilancia y complicaciones.
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Tema 32.- Ventilacibn mecanica invasiva. Indicaciones, modos, monitorizacién y

[

vigilancia. Complicaciones. Desconexion de la ventilacion mecanica.

Tema 33.- Manejo del postoperatorio de cirugia toracica.

Tema 34.- Técnicas. Manejo de la via aérea. Ventilacibn manual. Pulsioximetria.
Toracocentesis y drenajes pleurales. Intubacién oro-naso-traqueal. Cricotomia.
Traqueotomia. Fibrobroncoscopias en el paciente critico. Uso de respiradores.

Tema 35.- Fisiologia cardiovascular. Volumen minuto cardiaco y transporte de oxigeno.
Tema 36.- Shock: fisiopatologia, diagndstico y tratamiento. %
Tema 37.- Insuficiencia Cardiaca y Edema Agudo de Pulmdn Cardlogenlc

Tema 38.- Sindrome Coronario Agudo |: Fisiopatologia. Sd. Corona o Con
Elevacién del ST, Infarto Agudo de Miocardio. Complicaciones.

Tema 39.- Sindrome Coronario Agudo Il. Sd Coronario Agudo |on del ST.
Tema 40.- Diseccion Aodrtica. Rotura de Aneurisma Aortlco

Tema 41.- Trombo Embolismo Pulmonar.

Tema 42.- Arritmias cardiacas.

Tema 43.- Crisis Hipertensiva. g)

Tema 44.- Endocarditis. Miocarditis. Taponamie ardiaco.

Tema 45.- Manejo del postoperatoria a@ ia cardiaca. Manejo del postoperatorio
de cirugia vascular. Q

Tema 46.- Parada cardiaca. Resuei 5n cardiopulmonar avanzada. Desfibrilacion y
Cardioversion. Plan hospi@ RCP y medidas de prevencion de la PCR

Hospitalaria.

Tema 47.- Técnicas e o vascular arterial y venoso. Vias centrales y periféricas.
Cateterismo de eria pulmonar. Implantacién de marcapasos temporales.
Ecocardlog

Tema 4 |cas Il Asistencia ventricular. Balén intra-adrtico de contrapulsacion.
Elec lacion cardiaca permanente: implante, seguimiento y complicaciones.

T .- Fisiologia vy fisiopatologia del flujo cerebral y de la presién intracraneal.

Monitorizacién. Edema Cerebral. Hipertension Craneal.

Tema 50.- Diagndstico y manejo del paciente en coma y de sus diferentes etiologias.
Estado vegetativo. Estado de minima consciencia. Crisis convulsivas. Status epiléptico.
Tema 51.- Accidente vasculocerebral isquémico. Fibrindlisis y técnicas de reperfusion.
Hemorragia cerebral. Hemorragia subaracnoidea. Vasoespasmo cerebral. Lesion
medular.

Tema 52.- Meningitis y Encefalitis.
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Tema 53.- Emergencias psiquiatricas: intento de suicidio, delirio, depresion, estados

[

confusionales.

Tema 54.- Enfermedades neuromusculares agudas con riesgo vital: Tétanos,
Botulismo, Guillain Barré, Miastenia, Encefalopatia y Polineuropatia del enfermo critico.
Tema 55.- Manejo del postoperatorio del enfermo neuroquirdrgico. Hipertermia
Maligna. Sindrome Neuroléptico Maligno.

Tema 56.- Criterios clinicos y legales de la muerte cerebral. Muerte encefalica y

donacion de érganos. Legislacion vigente. 1/
Tema 57.- Donante de érganos. Criterios de inclusion y exclusion. Manteqimi del

donante de 6rganos.

Tema 58.- Técnicas |. Interpretacion de las pruebas diagnésti%ﬂrolégicas:
Tomografia axial computerizada. Resonancia magnética. rafia cerebral.
Electroencefalografia. Electromiografia. Puncion lumbar. %

Tema 59.-. Técnicas II: Monitorizacién continua electroer?sbgréfica (EEG). Doppler
cerebral. Medida de saturacidon venosa yug@M nitorizaciéon del bloqueo

neuromuscular. g:
Tema 60.- Cetoacidosis Diabética. Coma hipe ar. Trastornos Hidroelectroliticos.
Tema 61.- Crisis Tiroidea. Co xedematoso. Insuficiencia Adrenal.

Feocromocitoma. Hipotermia e Hip i

Tema 62.- Fisiopatologia de la i cia renal. Prevencion del fracaso renal agudo.

Ajuste de farmacos en la inmnm renal.
Tema 63.- El equilibry% ectrolitico y acido base renal. Diabetes insipida.

inadecuada de Hormona Antidiurética.

Tema 64.- Uropatia tructiva. Sepsis urinaria.

Tema 65.- \ . Accesos vasculares para técnicas renales. Técnicas de
depuraci @rrenal. Hemoperfusion venoso. Hemodialisis en el enfermo agudo.
Tem .-Coagulacion Intravascular Diseminada. Trombopenia y Trombocitosis.
A%xen el paciente critico. Hemodlisis.

Tema 67.- Transfusion sanguinea y hemoderivados. Plasmaféresis. Indicaciones y
realizacion.

Tema 68.- Farmacologia basica de los farmacos fibrinoliticos, heparinas y
anticoagulante orales.

Tema 69.- Diagnéstico diferencial del abdomen agudo. Obstruccién intestinal. ileo.

Hemorragia digestiva alta y baja. Profilaxis de la ulcera de stress.
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Tema 70.- Pancreatitis aguda grave. Peritonitis. Sepsis abdominal. Ingesta de

[

corrosivos. Perforacion esofagica.
Tema 71.- Colecistitis alitiasica. Alteraciones vasculares intestinales. Isquemia
Mesentérica.
Tema 72.- Hepatitis fulminante. Insuficiencia hepatica aguda.
Tema 73.- Manejo postoperatorio de la cirugia abdominal. Megacolon téxico. Colitis
Pseudomembranosa. Sd. Compartimental Abdominal.
Tema 74.- Principios fisiopatoldégicos de la nutricién enteral y parenteral. Célcu@s
requerimientos nutricionales. Técnicas de nutricion enteral y parenteral.
Tema 75.- Técnicas I: Colocacién de sondas nasogastrica para aspiracion y rutricion.
Colocacién de la sonda de Sengstaken-Blackemore. Coloca &\{e sondas
duodenales o yeyunales.
Tema 76.- Epidemiologia y prevencion de las infeccione uidados Intensivos.
Protocolos Bacteriemia Zero y Neumonia Zero. Desconta?k on Digestiva selectiva.
Criterios diagnésticos, indicaciones e interpretacio@e las pruebas diagndsticas en
las infecciones en la UCI.
Tema 77.- Mediadores de la sepsis. Sepsis y Shock séptico. Fisiopatologia,
manifestaciones clinicas y tratamient »sis y del trabajo multiorganico.

I

Tema 78.- Infecciones relacionada ventilacién mecanica. Sepsis Pulmonar y
Sepsis por catéteres.

Tema 79.- Tratamientos mro ianos. Indicaciones y dosis. Efectos adversos.

Resistencias bacterian;&
UCI.

Tema 80.- Mangjo inicial del politraumatizado. Shock hemorragico. Resucitacion,

terapia tra® control hemodinamico.

a antibiotica en UCI. Vigilancia de la infeccién en la

Tema 81 atismo Craneoencefalico. Traumatismo Raquimedular.

Tem %umatismo toracico. Penetrante y no penetrante.

T@?— Traumatismo abdominal y pélvico, penetrante y no penetrante.

Tema 84.- Traumatismo de extremidades. Sindromes de aplastamiento vy
compartimentales.

Tema 85.- Lesiones producidas por mordeduras de animales y picaduras de insectos.
Anafilaxia. Sindromes de descompresion.

Tema 86.- Técnicas |. Técnicas de movilizacion del paciente politraumatizado.

Técnicas de inmovilizacion de miembros y columna. Interpretacion de las pruebas

Avda. Ramoén y Cajal, 9. Edificio “ISLA”, entreplantaB & 954 925676 FAX: 954 65 05 33
SEVILLA - 41005 www.smandaluz.com e-mail: smandaluz@smandaluz.com. CIF: G41394511




—
T -
HE -

h gtﬂcvat,oﬁico Andaluz Andalucia

diagnésticas en el trauma grave. Ecografia. Tomografia axial computerizada.
Resonancia magnética. Arteriografia.

Tema 87.- Quemados. Resucitacion y manejo de fluidos en el paciente quemado.
Valoracion de la superficie corporal quemada. Sindrome de inhalacién. Electrocucion.
Rabdomiolisis.

Tema 88.- Analgesia: Criterios y escalas de evaluacion del dolor, Analgésicos
generales. Analgésicos locales. Sedacién: Criterios y escalas de agitacion y ansiedad.
Ansioliticos y sedantes. Relajacién Neuromuscular: manejo de los relajantes. &
Tema 89.- Técnicas |: Escalas de analgesia y sedacién. Bloqueos paraverte sy
epidurales. Técnicas de control de relajacidén neuromuscular.

Tema 90.- Manejo general de las intoxicaciones agudas. Antidotos:*fecnicas de

depuracién renal y extrarrenal. Lavado gastrico. Carbdn activa

Tema 91.- Manejo del postoperatorio del trasplantado. In resiéon y rechazo.
Infecciones en el trasplantado. ?\

Tema 92.- Programas de emergencias ante c fes naturales o provocadas.
Técnicas de seleccion de atencion a pacientes gnc e multiples victimas.

aéreo del enfermo critico. Transporte y i6n de victimas multiples.

Tema 93.- Transporte intrahospitalario @ s criticos. Transporte terrestre y
Tema 94.- Preeclamsia y Eclamsia.«Sindrome de HELLP. Embolismo amnidtico.
Hemorragia obstétrica. Edema a pulmoén farmacolégico obstétrico.

Tema 95.- Estructura fi al "de las Unidades, su evaluacibn y mejora.
Recomendaciones sob&a}@ctura y equipamientos en la UCIl. Recomendaciones
sobre plantilla, cualifw namero.

Tema 96.- Histaria ica orientada por problemas. Escalas de gravedad de los

pacientes. \
Tema 97 @ol de calidad en UCI. Estimadores de la eficacia y del coste/beneficio.

Indic e calidad en UCI.

T@ .- Técnicas |: Métodos de monitorizacion de pacientes. Uso de ordenadores
personales. Participacién en los programas de control de calidad.

Tema 99.- Organizacién de los Cuidados Criticos y las Urgencias en la Comunidad
Auténoma de Andalucia. Los Servicios de Cuidados Criticos y Urgencias.

Tema 100.- Consideraciones éticas en UCI: Limitacién del esfuerzo terapéutico.
Situaciones de conflicto y dilemas éticos. Metodologia de analisis ético de casos.
Tema 101.- El disefio adecuado de un trabajo de investigacion. Presentacion de una

comunicacion cientifica. La elaboracién de un articulo cientifico y su publicacion.
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Tema 102.- Actitudes de cooperacion en el trabajo colectivo. Manejo de las situaciones

I

de tension. Relacion cooperativa con la Enfermeria.

Tema 103.- La informacion clinica cotidiana a los familiares. La comunicacién de
malas noticias. Relacién con la Coordinacion de Trasplantes.

Tema 104.- Eventos adverso en UCI, sistemas de prevencion, notificacion y registro.
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