—
T -
HE -

h gtﬂcvat,oﬁico Andaluz Andalucia

FEA OFTALMOLOGIA
TEMARIO ESPECIFICO

Tema 11.- Calidad en el sistema sanitario: Métodos de evaluacion. Plan de calidad del
sistema sanitario publico de Andalucia. Seguridad del Paciente. Guias diagndsticas y
terapéuticas.

Tema 12.- Modelo de Desarrollo Profesional de Andalucia. Modelo de Acreditacién de
Competencias Profesionales. Modelo de Acreditacion de Centros y Serv%El
Contrato Programa y los Acuerdos de Gestién como instrumentos de planificacion
estratégica. Comisiones clinicas y de calidad. Unidades de Gestién Cll'nﬁ.(

Tema 13.- LEY 44/2003, DE 21 DE NOVIEMBRE, DE ORDEV% DE LAS
PROFESIONES SANITARIAS.

Tema 14.- Derechos y garantias. Garantia de accesibilidad rvicios: tiempos de
respuesta asistencial en el Sistema Sanitario Publico alucia. Libre eleccion.
Segunda opinion médica. Transparencia y calen los servicios. Derechos,
garantias y dignidad de la persona en el procteso“de muerte. Voluntad anticipada:
Organizacioén y funcionamiento del Registr tades Vitales Anticipadas.

Tema 15.- Responsabilidad patri de las Administraciones Publicas.
Responsabilidad de las autoridad onal al servicio de las Administraciones
Publicas. Organos competentes bito del Servicio Andaluz de Salud.

Tema 16.- Demografia sani Fuentes de informacion e indicadores demograficos.
Andlisis de datos. In@ de salud: clasificacion y utilidad. Analisis de las
necesidades de sal dicadores demograficos: mortalidad, morbilidad, prevalencia,
Calidad de Vida relacionada con la Salud (CVRS).

. Estadistica descriptiva e inferencial. Medidas de centralizacion,

incidencia. Definjcion
Tema 17 .-
posicion, ion y forma. Estimacién puntual y por intervalos. Contraste de
hipot ntrastes paramétricos y no paramétricos de una y dos muestras. La
p%&hicuadrado. Regresion y correlacion.

Tema 18.- Epidemiologia. Conceptos y usos. Tipos de estudios epidemioldgicos.
Estudios observacionales: estudios descriptivos, estudios de cohortes y estudios de
casos y controles. Estudios experimentales. Ensayos Clinicos. Medidas de frecuencia,
efecto, asociacion e impacto en los estudios epidemioldgicos. Estandarizacion de
tasas. Evaluacién de pruebas diagnosticas: sensibilidad, especificidad y valores

predictivos.
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Tema 19.- Metodologia de la investigacidn. Disefio adecuado de un trabajo de
investigacion: Objetivo e hipodtesis, planificacion, costes, ética y legalidad. Tamano y
validez de la muestra. Técnicas de muestreo. Tipos de errores. Comunicacién de
resultados. El articulo cientifico y la comunicacién cientifica: elaboracién, presentacion
y publicacion. Medicina basada en la evidencia.
Tema 20.- Sistemas de Informacién en atenciéon primaria y hospitalaria. Estructura
general de DIRAYA. Conjunto Minimo Basico de Datos (CMBD). Clasificaciones
Internacionales de Problemas de Salud: CIE 10. Producto sanitario. Concepto %ase
de

evaluacion econdmica. Historia Digital de Salud del ciudadano. Base, de datos de

usuarios (BDU). Confidencialidad. Y\
Tema 21.- Planificacion sanitaria. Identificacion de . Indicadores
i es.

Elaboracion de

Mix. Técnicas de medicion y descripcién. Economia de la Salud. Estudi

demograficos, socioecondmicos, del nivel de salud, medioa
programas de salud y su evaluacion. Conceptos de finan?@, gestién y provision de
encia

servicios sanitarios. Conceptos de equidad, eficacia; i
Tema 22.- Gestién por procesos asistenciale

asistenciales. Procesos de soporte. Arquifff\ hojas de ruta. Guias de Practica

y efectividad.

grados. Mapas de procesos

Clinica. 4

Tema 23.- Educacion para la salud rvencion educativa desde la consulta médica.

El consejo médico. La comunica ico paciente. Técnicas de entrevista clinica.

Tema 24.- Uso racional Q\e camento. Prescripcion por principio activo. La

cumplimentacion. Prob& vados de la terapia farmacoldgica. Farmacovigilancia.
n

Seguridad del pacie lisis de incidentes y riesgos. Revisién de polimedicados.

Prescripcion electronica (Receta XXI).

Tema 25.-@ enerales del aparato de la vision: El aparato visual. Embriologia.

gia. Fisiologia. Microbiologia, farmacologia.

—

Anatomia;
em\%incipios de éptica geométrica. Reflexion y refraccion. Estudio 6ptico del

]

%‘r s esféricas. Lentes cilindricas. Prismas 6pticos. Acomodacién. Emetropia.
Tema 27.- Exploracion y diagnéstico de las ametropias: Hipermetropia. Miopia.
Astigmatismo. Presbicia. Afaquia y pseudofaquia. Anisometropia.

Tema 28.- Tratamiento de las ametropias con lentes correctoras: meniscos,
lenticulares, organicas, alto indice, fresnel. Lentes multifocales. Lentes de absorcion.
Gafas de proteccion.

Tema 29.- Lentes de contacto. Materiales. Mantenimiento. Lentes RPG esféricas y

téricas. Lentes de Hidrogel esféricas y toricas. Lentes de uso prolongado y
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desechables. Lentes terapéuticas. Lentes esclerales. Complicaciones de las lentes de

[

contacto: queratitis bacteriana y por Acantamoeba, infiltrados, depdsitos, conjuntivitis
papilar gigante.

Tema 30.- Queratotomias radial y astigmatica. PRK. Cirugia lamelar. Epiqueratoplastia.
Anillos intraestromales. Lentes intraoculares faquicas.

Tema 31.- LASIK. LASEK. Queratoplastia térmica. Queratoplastia conductiva.

Tema 32.- Oftalmologia pediatrica: Desarrollo visual. Exploracion visual del recién
nacido lactante, preescolar y escolar. Exploraciones de la visibn mono y bino-%_a
ambliopia: Definicidn, clasificacidn, diagndstico, profilaxis y tratamiento.

Tema 33.- Oftalmologia pediatrica: Malformaciones congénitas:@ icas y

gs congénitos.

iagndstico. Tratamiento.

embriopatias.

Tema 34.- Glaucoma en la Infancia: Clasificacion.

Epidemiologia. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento.
Tema 35.- Glaucomas primarlos. Epidemiologia. Clinic
Glaucomas secundarios, Epidemiologia. Clinica. Dtic . Tratamiento.

Tema 36.- Estrabismos. Concepto. Clasificaci goncomitantes y concomitantes.
Exploracion: Versiones, ducciones y vergencias. amiento. Pseudoestrabismos.

Alteraciones de la mirada conjugad nos internucleares y supranucleares.

Tema 37.- Otros trastornos oculomqtg rias. Alteraciones dé la convergencia.
S

Tema 38.- Las leucocorias. Etiol ica, diagndstico y tratamiento.

Tema 39.- Exploraciéon de bita. Métodos de examen orbitario. Diagndstico por

imagen.

Tema 40.- Patologiavma . Patologia infecciosa e inflamatoria. Patologia vascular,

quistica y tumori’g
Tema 41.- ‘ s palpebrales. Trastornos de la posicion y de la motilidad.

palpebrat:,S bme de retraccion y lagoftalmos. Patologia tumoral.

Tem\- aparato lacrimal. Patologia de la glandula lacrimal.
T% .- Patologia de las vias lacrimales. Etiopatogenia. Fisiopatologia. Exploracion.
Diagnostico y tratamiento.

Tema 44.- Concepto y sistemas de defensa de la superficie ocular: Anatomofisiologia
funcional. Regeneracion y cicatrizacion.

Tema 45.- Mecanismos de defensa natural. Inmunologia humoral, celular y
mediadores. Estudio de laboratorio.

Tema 46.- Patologia del sistema palpebral. Anatomofisiologia funcional del sistema

palpebral y del borde libre. Blefaritis anteriores y posteriores.
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Tema 47.- Alergia y superficie ocular. Mecanismos patogénicos: Medios de

[

exploracién y diagnéstico. Clasificacion y formas clinicas: Conjuntivitis primaveral o
vernal. Conjuntivitis alérgicas estacional 6 perenne. Queratoconjuntivitis atépicas.
Conjuntivitis papilar gigante.

Tema 48.- Sindromes secos oculares.- Anatomofisiologia funcional. Exploracion del
film lacrimal. Clasificacion. Diagnostico. Formas clinicas. Tratamiento.

Tema 49.- El Sindrome de Sjogren primario y secundario. Ojo seco y pantallas de
visualizacién. Ojo seco y cirugia refractiva. Enfermedad de injerto contra hués

Tema 50.- Sindromes mucocutaneos. Queratoconjuntivitis limbica superior:

Tema 51.- Infecciones de la superficie. Mecanismos de defer% puesta
Inflamatoria y consecuencias estructurales de la inflamacion. Y\

Tema 52.- Infeccidén de la conjuntiva. Infecciones bacteria les, micdticas vy
parasitarias.

Tema 53.- Queratitis virales: herpes y adenovirus. ?\

Tema 54.- Queratitis bacterianas, micéticas y para.

Tema 55.- Degeneraciones, distrofias y tum a superficie ocular, parpados,
conjuntiva y cornea.

Tema 56.- Cirugia de la superﬁcie¢:@). Conjuntiva: Simblefaron, colgajos y

trasplantes. Cirugia del pterigium. : Perforaciones y laceraciones.

Tema 57.- Cirugia de la supe ular (II): Trasplantes de cérnea. Lamelares,

penetrantes, de Iimbo.Quer@teS S.
Tema 58.- Patologia d e a: Anatomofisiplogia funcional e inmunologia. Clinica

y diagnostico de la e leritis.
Tema 59.- Es@it}v;‘fecciosa.Enfermedades no inflamatorias de la esclera.
Tratamiento \

Tema 60%,F tologia y Clasificacion de las uveitis. Inmunologia, signos y sintomas.
Tem %atologl’a de la uvea anterior y media. Queratéuveitis. Uveitis anterior
a@vel’tis inducidas por el cristalino.

Tema 62.- Iridociclitis cronica. Uveitis intermedia. Tumores.

Tema 63.- Patologia, de la Uvea posterior: Uveitis Infecciosa. Toxoplasmosis, sifilis,
tuberculosis, histoplasmosis. Coroiditis: Uveitis postoperatoria, hipersensibilidad.
Tumores.

Tema 64.- Las panuveitis. Etiologia, clinica, diagnéstico y tratamiento.

Tema 65.- Anomalias de la posicion del cristalino: tipos, etiologia, clinica, diagnostico y

tratamiento.
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Tema 66.- Cataratas: Etiologia, patogenia, clasificacion, diagndstico.

Tema 67.- Cataratas: Tratamiento quirargico, Criterios, Indicaciones y técnicas
quirurgicas. Complicaciones pre.y postoperatorias.

Tema 68.- Concepto de glaucoma, hipertensiéon ocular y sospecha de glaucoma.
Valoracién diagndstica precoz y seguimiento. Indicaciones terapéuticas actuales.
Tema 69.- Diagnostico de glaucoma. Evaluacién de la papila 6ptica: signos clinicos y

técnicas de examen. Campo visual: estrategias y tipos de perimetria. Hallazgos
perimétricos en glaucoma. ﬂ(
Tema 70.- Glaucoma primario de angulo abierto. Concepto, patogenia@ ion
diagnéstica y PIO objetivo. Estrategia de tratamiento.

Tema 71.- Glaucoma primario por cierre angular. Concepto y W Formas
clinicas. Evaluacion diagnéstica. Opciones terapéuticas.

Tema 72.- Glaucomas secundarios. Clasificacion etioldgica % ismos patogénicos.
Pruebas diagnésticas y tratamientos especificos.

Tema 73.- Técnicas de exploracion vitreo-retiniana

Tema 74.- Anomalias congeénitas y hereditariastQtia de la prematuridad.

Tema 75.- La retinopatia diabética. Etiologia, ¢liniea, diagndstico y tratamiento.

Tema 76.- Patologia vascular: Arterio osis. Hipertensién arterial sistémica.

Toxemia gravidica. Sindromes oclusi vasculares. Retinopatia de Cotas.

Tema 77.- Patologia Inflam vitreo-retiniano. Clasificacion. Diagndstico.

Diagndstico diferencial. Tramto.
Tema 78.- Patologtﬂ iosa Vitreo-retiniano. Clasificacion. Diagnostico.
ra

Diagndstico diferenci miento.

Tema 79.- Patolggia enerativa vitreo-retiniana y distrofias conoideas. Clasificacion.

Diagndstico x ico diferencial. Tratamiento.

Tema 8 .gl'a macular. Edema macular: Clasificacion. Diagnéstico. Tratamiento.
Aguj ulares. Desprendimiento seroso del neuroepitelio.

T%x- Patologia macular. Degeneracion macular asociada a la edad. Membranas
neovasculares subretinianas. Tratamiento actual.

Tema 82.- Desprendimiento de la retina. Concepto. Epidemiologia. Clinica.
Exploracion. Desprendimiento primario o regmatégéno. Desprendimiento secundario.
Tratamiento. Profilaxis del desprendimiento de retina. Retinosquisis.

Tema 83.- Tumores retinocoroideos. Diagnostico. Diagnéstico diferencial. Tratamiento.

Melanomas. Retinoblastomas. Tumores metastasicos.
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Tema 84.- La pupila y sus alteraciones. Vias del reflejo fotomotor, simpaticas oculares
y reflejo de acercamiento y acomodacion. El paciente con pupilas anormales: defecto
pupilar aferente relativo, pupila de Argyll Robertson, sindromes de disociacion
luzacercamiento, anisocoria esencial, sindrome de la pupila tonica, sindrome de
Horner y disfuncién episédica. Farmacologia. Anomalias congénitas, secundarlas vy
sindromes pupilares.

Tema 85.- Diagnostico topografico mediante campo visual de las alteraciones de la via
Optica. Exploracion mediante ERG, PEV y EOG.

Tema 86.- Patologia del nervio Optico. Anomalias congénitas del disco“optico.

Papiledema. Neuropatias Oopticas inflamatorias y desmielinizantes;, isqtiémicas,
@, teningiomas y

iones intraquiasmaticas.

diabéticas, toxicas y neuropatia optica de Leber.

Tema 87.- Patologia tumoral del nervio 6ptico y sus vainas.

otros tumores.
Tema 88.- Sindromes quiasmaticos y retroquiasmaticos:
Lesiones intraselares. Lesiones extraselares. Leside la cintilla éptica. Lesiones

del cuerpo geniculado. Lesiones de radiaci@
é

cas. Lesiones de la corteza

occipital. Funciones corticales superiores y isual no organica.

Tema 89.- Paralisis de los pares er. I, IV, y VI. Oftalmoplegia dolorosa.

Alteraciones de la uniéon neuromus iopatias oculares. Nistagmus.
Tema 90.- Manifestaciones o de las enfermedades cardiovasculares y
hematoldgicas. Hipertensio rial: fisiopatologia y cuadros clinicos de la retinopatia
hipertensiva; neuropati@ipeﬂensiva; coroidopatia hipertensiva. Arteritis de la
temporal. Anemias. L?im s. Disproteinemias.

Tema 91.- Manifestaciones oculares de las enfermedades del tejido conectivo:

colagenosis dades reumaticas y sarcoidosis.

Tema 9 @estaciones oculares de las enfermedades endocrinas y metabdlicas.
Oftal tiroidea. Diabetes Mellitus.

T .- Manifestaciones oculares de las enfermedades infecciosas sistémicas.

Enfermedades bacterianas. Enfermedades por chlamydias. Enfermedades por
rickettsias. Enfermedades por hongos. Enfermedades por parasitos. Enfermedades
por virus.

Tema 94.- Manifestaciones oculares de las facomatosis. Neurofibromatosis. Esclerosis
tuberosa. Angiomatosis retino-cerebelosa. Angiomatosis encéfalo-trigeminal. Sindrome

de Wyburn-Mason. Ataxia telangiectasia.
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Tema 95.- Manifestaciones oculares de las enfermedades dermatoldgicas. Albinismo.

[

Psoriasis. Enfermedades ampollosas: Eritema multiforme y sindrome de Steven-
Johnson. Penfigiode cicatricial. Acné Rosacea. Dermatitis atopica.

Tema 96.- Migraia, cefaleas y algias faciales. Embarazo y ojo.

Tema 97.- Traumatismos oculares. Consideraciones generales. Epidemiologia.
Prevencién. Clasificacion. Estudio clinico.

Tema 98.- Traumatismos de érbita y anejos. Clasificacién. Diagnéstico. Tratamiento.
Traumatismos aislados de la drbita. Traumatismos asociados a lesiones d@)o
ocular.

Tema 99.- Sindrome contusivo ocular ,segmento anterior y poste% inicién,
Etiopatogenia, Clinica. Diagnostico, Complicaciones y tratamiento.

Tema 100.- Heridas y cuerpos extrafios intraoculares, segm ior y posterior.
Definicion. Etiologia. Clinica. Diagnostico. Complicaciones iento Técnicas de

tratamiento quirargico.

Tema 101.- Traumatismos fisicos del aparato ocuIa@iniglén. Etiopatogenia. Clinica.

Diagnostico. Complicaciones .Tratamiento. g:
Tema 102.- Quemaduras quimicas del ocular. Definicion. Etiopatogenia.

Clinica. Diagndstico. Complicaciones. to.
Tema 103.- Simulacién en oftalmologi mologia laboral. Peritaje.
Tema 104.-Toxicologia ocular .E ades oculares iatrogénicas.
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